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Guia N° 5 Periodo Reforzamiento Ciencias Naturales
Alumno(a): Curso: 2 Basico Nota:

Profesor(a): Maria Eugenia Gaete Fecha: 08 /04/2021

Objetivo:( OA 7) Describir, dar ejemplos y practicar habitos de vida saludable para mantener el cuerpo sanoy
prevenir enfermedades (actividad fisica, aseo del cuerpo, lavado de alimentos y alimentacion saludable, entre
otros).

1. Eje Tematico: Ciencias de la vida

Habilidades a medir: Analizar la evidencia y comunicar.

“Estimado(a) estudiante la presente guia que te corresponderd desarrollar en la semana de permanencia en
el hogar, la deberds entregar de acuerdo al horario de la asignatura para su correccion y evaluacion.

Las posibles dudas que se te puedan presentar las debes registrar para plantearlas a tu profesora en la
semana que te corresponda clase presencial.”

“Cuido mi cuerpo”

Lee el texto: Aseo personal

El aseo personal es mantener tu cuerpo limpio. Para ello, debes banarte,
lavarte los dientes, lavarte las manos antes de comer, mantener tus unas
cortas, peinarte, perfumarte y mantener tu ropa limpia. Esto tiene por
finalidad conservar la salud y prevenir enfermedades.

1. Une con una linea cada nino con el objeto que necesita para limpiar su
cuerpo.
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2. Pinta el circulo de los nifios que cuidan su higiene personal:
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