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OA 3: Analizar, a partir de evidencias, situaciones de transmisidon de agentes infecciosos a nivel
nacional y mundial (como virus de influenza, VIH-SIDA, hanta, hepatitis B, sarampidn, entre otros),
y evaluar criticamente posibles medidas de prevencién como el uso de vacunas.).

1. Eje Tematico:

2. Habilidades a medir:

Comprender y analizar lectura cientifica

Fundamentar aseveraciones en relacién al Virus del Ebola

LA ENFERMEDAD POR EL VIRUS DEL EBOLA

La enfermadad por el virus del Ebola (EVE), antas llamada fiebre hemorragica del Ebola, 25 grave,
a menudo mortal en el ser humano. El virus es transmitido al ser humano por animales salvajes y se
propaga en las poblaciones humanas por transmision de persona a persona. Los brotes de esta
enfermedad tienen letalidad de un 508%. El virus se detectd por vez primera en 1976 en dos brotes
simultdneos en Nzara (Sudén) y Yambuku (Congo), esta aldea, esta situada cerca del rio Ebola, que da
nombre al virus. El actual brote de Ebala en Africa Occidental (en marzo del 2014) es el mas extenso y
complejo que se produce desde
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Posteriormente, el wvirus se

propaga en la comunidad mediante la transmision de persona a persona, por contacto directo. La
infeccion del personal sanitario al tratar a pacientes con EVE ha sido frecuente.

Los pacientes son contagiosos mientras el virus esté presente en la sangre. Sobre los riesgos de la
transmision por via sexual y la prevalencia del virus viable y transmisible en el semen en el tiempo, la OMS
recomienda lo siguiente: Los supervivientes de Ebola y sus parejas sexuales deben adoptar practicas
sexuales seguras, deben usar preservativos hasta que el semen arroje resultados negativos en dos
prushas de deteccion del virus.

El periodo de incubacion {intervalo desde la infeccion hasta la aparicion de los sinfomas) oscila
entre 2 y 21 dias. Las personas no son contagiosas hasta que aparecen los sintomas. Los sintomas son:
aparicion sabita de fiebre, debilidad intensa y dolores musculares, de cabeza y de garganta, seguida de
vomitos, diarrea, erupcionas cutdneas, disfuncion renal y hepatica, en algunos casos, hemorragias
internas y externas. Los resultados de laboratorio muestran disminucién del ndmero de leucocitos y
plaquetas, asi como elevacion de las enzimas hepaticas.
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Las infecciones por el virus del Ebala solo pueden diagnosticarse por los siguientes exdmenes de
laboratorio: ELISA {Enzyme-Linked ImmunoSorbent Assay o ensayo por inmunoadsorcion ligado a

enzimas), pruebas de deteccion de antigenos, PCR, cultivo celular del virus

Respecto al tratamiento de apoyo, rehidratacion con liquidos orales o intravenosos. Mo hay
vacunas aprobadas para el Ebola, pero se estdn evaluando dos posibilidades.

En relacion a la profilaxis, un buen control de los brotes, la vigilancia y el rastreo de los
casos, los entierros en condiciones de seguridad, reducir el riesgo de transmisién de animales
salvajes al ser humano, reducir el riesgo de transmision de persona a persona y control de la

infeccion en centros de atencién médica.

VERDADERO O FALSO: Basado en el texto, contesta con una V o F y fundamenta las falsas.

1. El virus es transmitido al ser humano por insectos

2.- __ Los brotes de esta enfermedad tienen letalidad de un 70%.

3.- __ Elvirus se propaga en la comunidad por contacto directo de persona a persona

4.-  Elvirus se detectd por vez primera en Sudan y en el Congo

5.- ____ ELISAvy PCR diagnostica el virus del Ebola

6.- _ lLosresultados de laboratorio muestran un alza del nimero de leucocitos y plaqueta
7 ______Elintervalo desde la infeccidn hasta la aparicién de los sintomas es de un mes



mailto:direccion24966@gmail.com

