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                       GUÍA DE REFORZAMIENTO 
                          CIENCIAS NATURALES   N°1 
                                                 
 
Alumno(a):  Curso: 4° básico  Fecha: 01/ 21     

Nota: 

 Profesor:   Sara  Valdés  Aránguiz Grupo:  ________ 

 
Objetivo:    Explicar, con apoyo de modelos, el movimiento del cuerpo, considerando la 
acción coordinada de músculos, huesos, tendones y articulación (ejemplo: brazo y 
pierna), y describir los beneficios de la actividad física para el sistema músculo-
esquelético 
1. Eje Temático: Cuerpo humano 
2. Habilidades a medir:  

a) Plantear preguntas y formular predicciones) en forma guiada  . 
. Queridos estudiantes la presente guía que te corresponderá desarrollar en la semana    
de permanencia en casa, la deberás entregar la semana del 8 – de marzo de acuerdo al 
horario de asignatura, para su corrección y evaluación. 
Las posibles dudas que se te puedan presentar las debes registrar, para plantearlas con 
tu profesora en la semana que te corresponda clase presencial  
 

 

I  Lee  y responde las siguientes preguntas  

 

 

1. Nuestro cuerpo está dividido en:: 

A) Cabeza, Tronco y extremidades 

B) Cabeza, manos y pies 

C) Corazón, Hígado y tronco 
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2. Son parte del sistema digestivo: 

A) Boca, Diente, Corazón, Tronco 

B) Boca , Glándulas , esófago, estómago, Intestino, ano  

C) Boca, Diente Manos 

3. El corazón es: 

A) Un hueso  

B) Un musculo  

C) Una arteria  

4. El órgano que se encarga de mezclar los alimentos  es: 

A) El estómago 

B) El corazón 

C) El cerebro 

5. Para mantener sano y desarrollar sus músculos, un niño necesita:  

A) Muchos Nutrientes 

B) 2 horas al día de actividad física 

C) 6 horas al día de actividad física  
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 D) Todas las anteriores  

6. El alcoholismo es un problema que afecta a:. 

A) La persona que tiene esa enfermedad 

B) La sociedad 

C) La familia del alcohólico.  

 D) Todas las anteriores  

7. ¿Qué órganos son los más dañados con el acto de fumar? 

a) El estómago y los dientes  

b) Los pulmones  La piel y la boca 

 c) Todas las anteriores  

8. Un problema que puede sufrir el corazón es: 

A) Un ataque respiratorio.  

B) Un ataque cardiaco. 

 c) Todas las anteriores  
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ESCRIBE EN LA LÍNEA EL NOMBRE DE LAS DISTINTAS PARTES DE NUESTRO CUERPO 

            

        _________________                       ____________                             __________________ 

               

________________                           _____________________                      _________________ 

      

_________________                       _______________                            ______________________  
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