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Guía de Ciencias Naturales Guía N° 11 
Alumno(a): Curso:  2 Básico  Nota: 

 Profesor(a): María Eugenia Gaete Fecha: 26 / 05 
 

Objetivo: OA 8) Explicar la importancia de la actividad física para el desarrollo de los músculos y el 

fortalecimiento del corazón, proponiendo formas de ejercitarla e incorporarla en sus hábitos diarios. 

1. Eje Temático: Ciencias de la vida 
Habilidades a medir: Analizar la evidencia y comunicar. 

 
➢ Observa, lea atentamente y pinte lo que corresponda. 
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